
 

103 年度父母未就業家庭育兒津貼親職教育課程 報名表 

報
名
資
料 

課程名稱 大手牽小手～親子童樂列車 

姓名  身分證字號  

連絡市話  行動電話  

E-mail  

通訊地址 (
區域碼 

) 

小朋友姓名  身分證字號  

小朋友姓名  身分證字號  

報
名
梯
次 

1.親子互動-「感覺統合故事說唱跳」 

□ 8/12(二)(中壢場)   □ 8/27(三)(八德場) 

□ 8/16(六)(中壢場)   □ 8/30(六)(八德場) 

2.生活安全-「幼兒安全感養成」 

□ 9/17(三)(中壢場)   □ 9/20(六)(八德場)  ※講題：給父母的「情緒教養」三堂課 

□ 9/14(日)(中壢場)   □ 9/28(日)(八德場) ※講題：從「心」學做好父母 

3.兒童發展-「幼兒專注力培養及發展」 

□ 10/8(三)(中壢場)   □ 10/25(六)(八德場)※講題：如何教出耳聰目明反應快的孩子 

□ 10/18(六)(中壢場)  □ 11/1(六)(八德場)※講題：過動,不用藥-有效改善孩子不專注和情緒問題 

4.生活照顧-「與寶貝的親密接觸」 

□ 11/11(二)(中壢場)  □ 11/25(二)(八德場) ※講題：嬰幼兒按摩手語 

□ 11/13(四)(中壢場)  □ 11/27(四)(八德場) ※講題：嬰幼兒按摩瑜珈 

※設有托育服務，請問是否需要呢?(請務必勾選才能安派足夠的保母人力喔!)□需要□不需要 

※參加身分: □一般身分  □領有育兒津貼者   □親職保母 

※說明:參與講座者，大人與小孩皆算一個名額，請記得填寫「小朋友資訊」欄位。 

※參加者皆須繳交保證金 100 元，將於當天簽到時退還，請務必準時出席。 

※當日參加者前 50 名即贈送精美實用宣導品一份喔！ 

注
意
事
項 

※完成報名表填寫後請傳真至 4638330 王思評小姐或以紙本寄送 320 桃園縣中壢市遠東路 135

號元智大學終身教育部王思評小姐 

※保證金繳納方式:現場臨櫃繳費或匯款、ATM 轉帳，轉帳資訊如下: 

  遠東國際商業銀行桃園分行，分行代碼:805  戶名:元智大學，帳號:004-001-00006187 

匯款或轉帳完後請將交易明細傳真至終身教育部(請務必註明匯款人姓名、電話及報名場次)，

並以電話告知確認。 

活
動
場
地
介
紹 

1.講座地點:中壢活動場地:自立國宅社區活動中心(自立五街 82 號) 

           八德活動場地:八德綜合大樓(福國北街 220 號) 

2.交通資訊: 自立國宅社區活動中心-可搭乘桃園客運 1 路公車或直接由內壢火車站後站出站 

步行 10-15 分鐘即可抵達。於永福路及自立五街路口有收費停車場。 

            八德綜合大樓-可搭乘桃園客運 2路或往大溪、石門水庫、龍潭、中壢(經八德)

方向，在台企銀站下車步行約 5分鐘。若自行開車從介壽路往大溪、石門水庫、

龍潭方向，該點位於永福街與福國北街路口，地下室設有收費停車場。 

洽詢專線:4638800#2490、2492 或 4345454    Fax:4638330 

網址: http://Lifelong.yzu.edu.tw/net/manual/2014ParentAndChild/2014ParentAndChild.html 



 

103 年度父母未就業家庭育兒津貼親職教育課程 報名表 

講座內容介紹 

(1)親子互動：感覺統合是一種神經過程，用以組織來自生體及環境的感覺訊息，內容涵蓋前庭反應訓

練、觸覺防禦、視覺空間和形狀感覺訓練、手腳肌肉協調運用及訓練，對於孩童的各項

發展都有很大的幫助，而感覺統合課程其實可以透過許多親子活動來進行，如滑板、手

走路、推球、前翻等運動來進行。與感覺統合課程搭配的親子活動為英文故事繪本說唱

跳，藉由講師朗讀英文繪本故事，搭配英文兒歌唱跳，讓孩童在遊戲中學習他國語言，

培養孩童在語言中的專注力及學習知識的延伸及發想。 

  師資介紹：Nina 老師-坊間英語教材編寫者、曾任臺北縣板橋圖書館英文說故事志工培訓講師、曾

多次任台灣麥克外文圖書師訓講師、曾受邀至台北教育大學、亞洲大學、蘭陽大學圖畫

書教學師訓講師 

  皮卡丘老師-幼體聯盟體育師資、新北市體育會幼兒體育教練、幼聲藝能中心專任特派

體能老師、向日葵藝能中心專任特派體能老師、擔任東森 YO YO 聯合運動會工作人員 

(2)生活安全：安全感往往是嬰兒第一優先尋找的東西。提供安全感給嬰兒有多重要？其實孩子從一出

生開始就不斷觀察這個世界，和主要照顧者建立依附關係。醫師提及，孩子的神經迴路

同時在三個主要的脈絡下發展：第一個是他自己的先天氣質、第二個是照顧者所提供的

環境，而第三個則是孩子與照顧者之間的「關係」。照顧者與孩子的關係若是良好，往

往可以彌補內在與外在脈絡的惡劣狀況。 

    師資介紹：游乾桂老師-專長為臨床心理，現任中國健康協會秘書長及鞋子兒童劇團顧問，曾任八

一八醫院、台灣地區婦幼衛生中心、建國聯合診所、全家聯合診所等處臨床心理師、曾

任父母親月刊總編輯及宜蘭生命線主任，著作逾百本，如「爺爺的神祕閣樓」、「放手，

就有桃花源」、「轉個彎，就是天堂」、「樂活在人間」 

(3)兒童發展：「我的小孩做事情總是三分鐘熱度，怎麼辦？」這個問題相信是大部分家長都會碰到的

孩子教養問題！事實上，從小培養孩子專注力是相當重要的，如果孩子做事情總是三分

鐘熱度，往往只能在目標徘徊，很難達到很高的成就。其實只要家長給予適當的協助，

人人都可以發揮專長，擁有不凡的人生。 

    師資介紹：劉弘白老師-現任財團法人劉氏基金會創辦人、中華學習障礙協會創辦人、劉氏視聽動

個別化栽培教育顧問中心創辦人(中國、美國、台灣)、美國俄頓失讀症協會會員、北京

孤獨症協會特邀顧問，曾任高雄市自閉協會顧問、教育廣播電臺〝超越障礙  迎向陽光〞

節目主持人，著有「學習能力的障礙」、「劉博士談兒童學習障礙」、「學習障礙 100 問」、

「告別慢半拍」等書 

              劉駿老師-專長為學習能力及學習障礙，現任中、美、台劉氏視聽動個別化教育機構執

行董事/教學總監、財團法人劉氏基金會董事、中華學習障礙協會教學總監，曾任美國

劉氏兒童發展中心洛杉磯總部主任、紐約市 Jesse I Strauss School & William Penn 

School 教師、美國 Council for Exceptional Children (CEC)會員 

(4)生活照顧：嬰幼兒按摩藉由最直接的肌膚接觸感受孩童的成長，同時按摩能刺激身體器官及系統、

舒緩及放鬆肌肉，家長在幫孩童按摩的舉動增進彼此親密感，在按摩過程中還可與孩童

對話、紓解孩童的成長痛（如長牙不適等）。 

    師資介紹：鄭宜珉老師-台灣國際嬰幼兒按摩協會理事長及金色鑰匙親子魔法屋負責人、國際嬰幼

兒按摩合格講師、國際 Kindermusik 合講師、baby signing time 寶寶手語講師、著有「嬰

幼兒按摩」及「手護寶貝-嬰幼兒按摩」DVD+書 


